The Intemational Society for the Study of the Lumbar Spine

ISSLS INTRUCTIONAL COURSE — March 25-26, 2010 - Buenos Aires, Argentina.

Programa Tentativo

Mafana
8:00-8:10

8:10-8:30

8:30 - 8:45

8:45-9:00

9:00-9:10

9:10 - 9:25

9:25-9:40

9:40-9:50

9:50 - 10:05

10:05 - 10:15

10:15-10:45

10:45 -12:30

12:30 -14:00

Tarde

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30- 14:40

14:40 -14:55

14:55 -15:10

15:10 - 15:20

15:20-15:35

15:35-15:50

15:50 - 16:00

16:00 — 16:20

Jueves 25 de marzo

Bienvenida e introduccion

Historia de ISSLS
Conceptos basicos y lumbalgia

Biomecanica de la regién lumbar

Factores que influyen sobre la carga en la region lumbar
Preguntas de la audiencia

Espondilolistesis de alto grado: reducirla o no
Alteraciones del eje sagital

Preguntas de la audiencia

Ejercicios y cambios posturales

Preguntas de la audiencia

COFEE BREAK

Lumbalgia por Enfermedad Degenerativa Discal
Yo realizo fijacién cuando

Yo realizo un reemplazo discal total cuando

Yo utilizo dispositivos interespinosos cuando

Yo no opero

Presentacidn de casos y discusion

ALMUERZO

Moderador Dr. E Reina

Hemostasia en Cirugia de Columna

Escoliosis Degenerativa: mi perspectiva
Preguntas de la audiencia

Espondilolistesis Degenerativa

Estenosis Lumbar en los ancianos

Preguntas de la audiencia

El rol del sistema neuromuscular en la lumbalgia.
Manipulacidn de la columna lumbar Respuestas biomecanicas

Preguntas de la audiencia

INTERVALO

Dr

Dr

Dr

Dr

Dr

Dr.

Dr

Dr
Dr
Dr
Dr

Dr

Dr

Dr

Dr.

Dr

Dr

Dr

. Gruenberg, Dr. Sola

. M. Szpalski

. W. Marras

. W. Marras

. M. Aebi

S. Hu

. M. Nordin

. T. Rudt

. L. Vialle

. M. Szpalski
. N. Fiore

. L. Vialle/ Dr. M Valacco

. M. Spalski

. M. Aebi

S. Hu

. R. Gunzburg

. C. Colloca

. C. Colloca




16:20 - 18:20

Manana

8:00 - 8:15

8:15-8:30

8:30-8:45

8:45 - 8:55

8:55-9:10

9:10-9:25

9:25-9:35

9:35-9:50

9:50 -10:05

10:05 -10:20

10:35-11:00

11:15-12:40

12:40 - 14:00

Tarde

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 -15:00

15:00- 15:15

15:15 -15:30

15:30-16:00

16:00 —18:00

Talleres

Jueves por la tarde
Moderador Dr. ] Hokama

Discografia y estudios que evalian Respuestas dolorosas
Cirugia por lumbalgia

Cirugia minimamente invasiva

Preguntas de la audiencia

Yo confio en los sistemas dindmicos pediculares
Yo no confio

Preguntas de la audiencia

Vertebroplastia en la columna lumbar

La desaparicion de IDET

El impacto de MVAy WAD

INTERVALO

Alineacion sagital en una a fijacion lumbar
éExiste una “correcta” lordosis?

Correccion con sustraccion pedicular
Correccién con Smith-P

Preguntas, presentacion de casos y debate
ALMUERZO

Moderador Dr. H Sarramea

Reemplazo discal lumbar

Limitaciones de la artroplastia lumbar
Movimiento que se consigue con técnicas sin fijacion
Sistemas interespinosos

Preguntas de la audiencia

éEs saludable el vino tinto para la columna?
INTERVALO

Talleres

Fin de la jornada
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